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Ferien Programm in der Sporthalle Melbeck
03.07.2025 - 13.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag

18:00 - 19:00 17:15-18:15

Body Workout Reha
(nur mit
findet Verordnung)
findet statt am
03.07./10.07./
07.08.
17:40 - 18:40
Reha
(nur mit

Verordnung)
17.07./ 31.07.

durchgehend
statt

18:15 - 19:00
Funktions-
gymnastik

findet statt am
03.07./10.07./
07.08.

18:40 - 19:25
Funktions-
gymnastik

finde q
: - . *




